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IEFV - Deine Arbeitsblätter
Mit Beispielzahlen oder privaten Notizen arbeiten. Keine Kontoauszüge in einer Community
veröffentlichen. Drucke die Seiten aus oder übertrage die Felder in deine eigene Tabelle.
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1. Mein Monatsbudget
Monat: ____________________

Nettoeinnahmen: __________ Euro

Fixkosten: _______________ Euro

Variable Ausgaben: _______ Euro

Jahreskosten / 12: _______ Euro

Weitere Rücklagen: _______ Euro

Spielraum = Einnahmen minus alle geplanten Kosten und Rücklagen: __________ Euro

Welche Zahl ist noch unklar? ______________________________________________

Welche Rechnung kommt als Nächstes? _______________________________________

Mein erster Schritt bis zum Datum: ________________________________________
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2. Mein Kontenmodell
Eingangskonto oder Geldbereich: ___________________________________________

Fixkosten und Alltag: __________ Euro, verfügbar ab: _______________________

Jahresrücklagen: _______________ Euro, Umbuchung am: ________________________

Zielrücklagen: _________________ Euro, Zieltermin: _________________________

Geschätzte jährliche Kontokosten: __________ Euro

Prüfung der Deckung bei verspätetem Einkommen: _____________________________

Muss ich dafür neue Konten eröffnen oder reicht eine Liste? _________________
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3. Mein Einkommensangebot
Diese Fähigkeit kann ich zuverlässig einsetzen: ___________________________

Diese Personengruppe hat das Problem: _____________________________________

Dieses Ergebnis biete ich im folgenden Umfang: ____________________________

Bezahlte Zeit: ______ Stunden. Vorbereitungszeit: ______ Stunden.

Preisannahme: ______ Euro. Direkte Kosten: ______ Euro.

Steuer, Sozialversicherung, Berechtigung und Vertrag zu klären bei: _________

So prüfe ich Nachfrage: ___________________________________________________

Dieses Ergebnis würde meine Idee bestätigen oder widerlegen: ______________
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4. Meine Vermögensübersicht
Vermögenswert: __________________ Schätzwert: ______ Euro

Zugehörige Schulden: __________ Euro. Verfügbarkeit: _______________________

Weitere Werte und Schulden: _______________________________________________

Nettovermögen = plausible Werte minus Schulden: __________ Euro

Kurzfristiges Geldziel: __________________ Termin: ________________________

Langfristiges Geldziel: __________________ Termin: ________________________

Diese Risiken verstehe ich noch nicht: ____________________________________
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5. Unser Familienplan
Gemeinsame Kosten: __________ Euro

Einkommen Person A: __________ Euro. Person B: __________ Euro.

Variante gleicher Anteil: __________ / __________ Euro

Variante nach Einkommen: __________ / __________ Euro

Sorgearbeit und eigener Handlungsspielraum berücksichtigt durch: __________

Zu prüfende Unterstützung: ________________________________________________

Zuständige Stelle und aktueller Link: _____________________________________

Frist und erforderliche Unterlagen: _______________________________________

Unser nächstes Geldgespräch findet statt am: ______________________________
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6. Mein digitaler Lernplatz
Vorhandenes Gerät und Verbindung: _________________________________________

Die konkrete Hürde beim Lernen: ___________________________________________

Mein Lern- oder Berufsziel: _______________________________________________

Die passende Unterstützung wäre: _________________________________________

Alternative Hilfen bereits geprüft: _______________________________________

Sicherheitscheck: Updates ____; einzigartige Passwörter ____; MFA ____

Mein Praxisprojekt bis zum Datum: _________________________________________


