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Gemeinsam mehr Einkommen

Deine Ziele

Ein Ziel wird konkret durch einen Betrag oder ein beobachtbares Ergebnis, einen Termin und eine regelmafig
machbare Handlung.

Mein Ziel in einem Satz Weshalb ist es mir wichtig?
Messbarer Zielbetrag / Ergebnis Zieldatum

Bereits vorhanden / erreicht Noch fehlender Betrag / Schritt
Verbleibende Monate Monatlich erforderlicher Beitrag

Bei einem Geldziel ohne angenommene Ertrage: Monatsbeitrag = (Zielbetrag - vorhandener
zweckgebundener Betrag) / verbleibende Monate. Beispiel: 1.200 EUR Ziel, 300 vorhanden, 6 Monate:
150 EUR monatlich. Nur aus dem Haushalts-Spielraum finanzieren.

Was ich fir dieses Ziel konkret weglasse oder andere

Meine erste Handlung innerhalb von sieben Tagen

Termin / bendtigte Unterstiitzung Daran erkenne ich die Umsetzung
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Dein 90-Tage-Plan

Beispiel fur ein Einkommensziel: Fahigkeit auswahlen, Nachfrage prufen, kleines Angebot testen und Kosten /
Aufwand dokumentieren. Ein Test ist noch kein gesichertes Zusatzeinkommen.

Tag 1-30: Lernen, Uberblick und erster kleiner Test

Tag 31-60: Riickmeldungen und Anpassung

Tag 61-90: Ergebnis prifen und nachsten Schritt entscheiden

Zeit pro Woche / verfligbares Budget Person oder Gruppe fur einen freiwilligen Check-in

Magliche Hindernisse und mein Ersatzplan

Ergebnis nach 90 Tagen Entscheidung: fortsetzen / andern / beenden
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